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Памятка
ВНИМАНИЕ! ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ! ДОВЕДИТЕ ДО ВСЕХ ЧЛЕНОВ ВАШЕЙ СЕМЬИ!
ДЕЙСТВИЯ ЖИТЕЛЕЙ ПРИ УГРОЗЕ И ВОЗНИКНОВЕНИИ ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ СИТУАЦИИ!
В целях предупреждения террористических актов:
-Изучите все нежилые помещения. узлы и агрегаты, которые находятся в Вашем доме и вблизи него;
-Узнайте, кем заняты, обслуживаются, кто несет ответственность за их эксплуатацию и содержание;
-Потребуйте от старшего по дому организовать обход Вашего дома;
-Изучите места возможного заложения взрывных устройств;
-Помните, что все чердачные, подвальные, технические помещения должны быть закрыты и опломбированы!
-Не оставляйте без внимания появления у дома посторонних лиц, проявляющих к нему интерес;
-Обратите внимание на стоянку возле дома незнакомых и безхозных автомобилей, загруженных или закрытых контейнеров и других подозрительных предметов;
ПРИ ЭВАКУАЦИИ:
-Взять необходимые документы, деньги и ценности, не громоздкие и самые необходимые носильные вещи;
-Взять теплую одежду;
-Обесточить помещение и выключить газ;
-Закрыть все окна, форточки и двери;
-Оповестить соседей об эвакуации;
-Помогите престарелым и инвалидам покинуть помещение;
ЕСЛИ ВЫ ОБНАРУЖИЛИ ВЗРЫВООПАСНЫЙ ПРЕДМЕТ:
-Не подходите близко к нему;
-Попросите людей немедленно сообщить о находке;
-Не позволяйте случайным людям прикасаться к подозрительному предмету, пытаться его обезвредить;
ЕСЛИ ПРОИЗОШЕЛ ВЗРЫВ:
-Постарайтесь успокоиться и уточнить обстановку;
-Продвигайтесь осторожно, не трогайте поврежденные конструкции и оголившиеся провода;
-В разрушенном или поврежденном помещении не пользуйтесь отрытым пламенем (спичками, свечами, факелами и т.п.);
-При задымлении защитите органы дыхания смоченным платком (лоскутом ткани, полотенцем);
-При невозможности эвакуации подавайте сигналы о том, что Вы находитесь в доме: выйдете на балкон; выбейте окно; подавайте сигналы тряпкой.
ЕСЛИ ВАС ЗАВАЛИЛО ОБЛОМКАМИ СТЕН:
-Постарайтесь взять себя в руки, не падайте духом;
-Дышите глубоко, ровно, не торопитесь;
-Голосом и стуком привлекайте внимание людей;
-Если вы находитесь глубоко от поверхности земли, перемещайте влево-вправо любой металлический предмет (кольцо, ключи и т.п.) для обнаружения Вас металлолокатором;
-Не зажигайте спички, свечи, берегите кислород;
-Если пространство около Вас относительно свободно продвигайтесь осторожно, стараясь не вызвать нового обвала;
-Ориентируйтесь по движению воздуха., поступающего снаружи;
-При возможности укрепите обвисающие балки и потолок;
-При сильной жажде положите в рот лоскуток ткани и сосите его, дыша носом.
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